
Уважаемые родители (законные представители)! 

С целью обеспечения доступности консультативно-психологической помощи для 
детей, подростков и их родителей по телефону доверия с единым общероссийским 
телефонным номером 8 800 2000 122 Министерство социального развития Пермского 
края (далее – Министерство) информирует о рекламно-просветительских материалах по 
продвижению детского телефона доверия. 

Учредителем детского телефона доверия с единым общероссийским номером 8 800 
2000 122 – Фондом поддержки детей, находящихся в трудной жизненной ситуации 
(далее – Фонд), разрабатывается большое количество информационных и рекламно-
просветительских материалов. 

Новая серия информационно-рекламных материалов «Слова тоже ранят», 
привлекает внимание к актуальной проблеме кибербуллинга среди подростков. 
Материалы направлены на широкую целевую аудиторию и включают в себя видео- и 
аудиоролики, макеты печатной продукции, интернет-баннеры. 

В рамках мероприятий к 10-летию детского телефона доверия 
для повышения уровня информированности детей и подростков о возможности 
получения экстренной консультативно-психологической помощи по телефону выпущена 
серия игр: 

1. Онлайн-игра «В поисках Башни», основанная на интерактивных игровых 
техниках для проработки типичных подростковых проблем 
в эмоциональном общении и противостоянии негативному давлению 
(игра адаптирована как для самостоятельного прохождения, так и для группового 
проведения с углубленной проработкой заданий и психологических техник с 
помогающими специалистами). В течение 2021 года вариант игры 
«В поисках Башни» для самостоятельного прохождения в онлайн-формате доступен по 
ссылке 

 https://telefon-doveria.ru/vpoiskahbashni/; 
2. Интеллектуальная игра-квиз «Как стать крутым – 10 лайфхаков 

о доверии от звезд» с видео-вопросами от известных представителей 
10 профессий (актера, ученого, космонавта и т.д.) и комментариями психолога 
демонстрирующими детям и подросткам, как поверить в себя и воспитать лидерские 
качества, стать успешным в выбранной профессии, справиться 
со страхом и неуверенностью (разработана для учеников 1-5 и 6-11 классов); 

3. Игра «Турнир доверия» рассчитана на детей трех возрастных групп: учеников 4-
7, 8-9 и 10-11 классов. Сценарий построен по принципам популярной игры «Что? Где? 
Когда?» с непосредственным участием школьных психологов: в ходе игры они 
комментируют ответы ребят и дают пояснения ситуациям и трудностям, с которыми 
сталкивается каждый подросток. 
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