


1 
 

 
 

Приложение 1 
 
Недельная сетка часов  учебного плана  (вариант 1) для обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

8 класс 

 

Предметные 
области 

Классы 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю 
8 Всего 

Обязательная часть 

1. Язык и речевая 
практика 

1.1.Русский язык 
1.2. Чтение 
(Литературное чтение) 

4 
4 

4 
4 
 

2. Математика 2.1. Математика 
2.2. Информатика 

3 
1 

3 
1 

3.Естествознание 3.1.Природоведение 
3.2. Биология 
3.3. География 

- 
2 
2 

- 
2 
2 

4. Человек и 
общество 

4.1. Мир истории 
4.2. Основы 
социальной жизни 
4.3. История отечества 

- 
2 
 
2 

- 
2 
 
2 

5. Физическая 
культура 

6.1. Физическая 
культура 

2 2 

6. Технологии 7.1. Профильный труд 7 7 
Итого: 29 29 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 1 

Основы финансовой грамотности 1 1 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 5-дневной учебной неделе) 

30 30 

Внеурочная деятельность: 5 5 

Всего к финансированию 35 35 
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Приложение 2 
 

 Календарныйучебныйграфик 
 

1. Началоучебногогода: 
02.09.2024г. 
2. Срокиучебныхпериодовна2024-2025 учебныйгод: 
1 четверть-со2сентябряпо25октября 
2 четверть-с5ноября по27декабря 
3 четверть-с9 январяпо21марта 
4 четверть-с31мартапо28мая 
Окончаниеучебногогода: 28.05.2025 г. 
3. Сроки каникул для обучающихся в 2024 -2025 
учебном году:Осенние каникулы - с 26 октября по 
03 ноября (включительно) -9 днейЗимние каникулы 
- с 30 декабря по 8 января (включительно) - 10 
днейВесенниеканикулы-с22 мартапо30марта 
(включительно)-9 дней 

           Летниеканикулы(неменее8недель): 
4. Началоучебныхзанятий: 
В9.00час. 
Занятияпроводятсяв1смену. 
5. Продолжительностьучебногогода: 
34недели 
6. Режимработышколы: 
5-дневнаярабочаянеделя(понедельник-пятница); 
7. Праздничныеднив2024-2025учебномгоду 
4ноября2024года 
1-7января2025года 
24февраля2025года (перенос с 23.02.) 
10марта 2025 года (перенос с 
08.03.) 
1-2, 9,12 мая 2025 года 
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