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Учебный план начального общего образования муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения "Онылская основная общеобразовательная школа" (далее - учебный план) для 2-3 классов, реализующих основную образовательную программу начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 г. N 1598), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.
Учебный план является частью АООП НОО МБОУ «Онылская ООШ", разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования обучающихся с ОВЗ, с учетом Федеральной адаптированной образовательной программой начального общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.
Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении "Онылская ООШ" начинается 01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026.
Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 34 учебных недели.
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  во 2 – 3 классах – 23 часа.
Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет:
· для обучающихся 2-3 классов - не более 5 уроков.
Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели.
Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут, за исключением 1 класса.
Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах
- 1,5 ч.
С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.
Учебные занятия для учащихся 2-3 классов проводятся по 5-и дневной учебной неделе.

В учебном плане представлены семь предметных областей и коррекционно- развивающая область. Содержание учебных предметов, входящих в состав каждой предметной области, обеспечивает целостное восприятие мира, с учетом особых образовательных потребностей и возможностей обучающихся с ЗПР. Коррекционно-развивающая область включена в структуру учебного плана с целью коррекции недостатков психофизического развития обучающихся.
Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию особых (специфических) образовательных потребностей, характерных для обучающихся с ЗПР, а также индивидуальных потребностей каждого обучающегося. Время, отводимое на данную часть, внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся использовано на коррекцию пробелов и затруднений в изучении  учебных предметов обязательной части: 
2 кл. – русский язык и литературное чтение через курсы «Почитаем и узнаем» и «Занимательный русский язык»;
3 кл. – русский язык и английский язык.
Обязательным компонентом учебного плана является внеурочная деятельность.
Коррекционно-развивающая область, согласно требованиям ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, является обязательной частью внеурочной деятельности и представлена фронтальными и индивидуальными коррекционно-развивающими занятиями (логопедическими и психо-коррекционными) и ритмикой, направленными на коррекцию дефекта и формирование навыков адаптации личности в современных жизненных условиях. Выбор коррекционно- развивающих курсов для индивидуальных и групповых занятий, их количественное соотношение, содержание может осуществляется, исходя из психофизических особенностей обучающихся с ЗПР на основании рекомендаций ПМПК. Коррекционно-развивающие курсы могут проводиться в индивидуальной и групповой форме.
Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении объемов финансирования, направляемых на реализацию АООП НОО. Распределение часов, предусмотренных на внеурочную деятельность, осуществляется следующим образом: недельная нагрузка не более 10 часов, из них не менее 5 часов отводится на проведение коррекционных занятий (пункт3.4.16 Санитарно-эпидемиологических требований).
В МБОУ «Онылская ООШ" языком обучения является русский язык.
Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества освоения обучающимися части содержания (оценивание по четвертям) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).
Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком.

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются
«Положением	о	формах,	периодичности	и	порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «Онылская ООШ».

Учебный план НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.2)
	
Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	
	2 класс
	3 класс

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	4

	
	Литературное чтение
	4
	4

	Иностранный язык
	Иностранный язык (английский)
	-
	1

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	2

	Основы	религиозных	культур	и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-

	Искусство
	Музыка
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1

	Технология
	Технология
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая	культура	(Адаптивная физическая культура)
	3
	3

	Итого
	21
	21

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	2
	2

	[bookmark: _GoBack]«Занимательный русский язык»

	1
	1

	«Почитаем и узнаем»
	1
	-

	Иностранный язык (английский)
	-
	1

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной учебной неделе)
	23
	23

	

Внеурочная деятельность:
	

4
	

6

	Разговоры о важном
	1
	1

	ДЮП
	0,5
	-

	ЮИДД
	0,5
	-

	Подвижные игры
	1
	1

	Хочу всё знать
	1
	-

	Орлята России
	-
	1

	Почитаем и узнаем
	-
	1

	Функциональная грамотность
	-
	1

	Школьный театр
	-
	1

	Всего
	27
	29





Перечень учебников и учебных пособий:

1.  «Русский язык» авт. Канакина В.П., Горецкий В.Г. 
2. «Литературное чтение» авт. Климанова Л.Ф. и др. 
3.  «Математика» авт. Моро М.И. и др. 
4.  «Окружающий мир» авт. Плешаков А.А. 
5. «Технология» 1 кл. авт. Лутцева Е.А.
6.  «Музыка» авт. Критская Е.Д. и др. 
7.  «Изобразительное искусство» под ред. Неменского Б.М.  
8.  «Физическая культура» авт. Лях В.И.

